
REGULAMENTO INTERNO
Tênis

� - DA ESTRUTURA, ORGANIZAÇÃO E AFINS 

�. O presente regulamento tem por objetivo disciplinar a prática do tênis, uso das quadras, do 
paredão e demais atividades correlatadas no Anhembi. 
�. O departamento de tênis fi cará sob a responsabilidade de um diretor designado pela diretoria 
do clube. 
�. O Diretor poderá escolher entre os sócios tenistas, colaboradores que o assessorarão na 
administração geral do departamento de tênis e o representarão na sua ausência. 
�. O departamento de tênis está vinculado ao departamento de esportes, sob o ponto de vista 
organizacional.

� - DO USO DO PAREDÃO 

�. O paredão é de uso preferencial para treino do tênis. 
�. Quando houver espera, o tempo máximo de utilização será de �� minutos. 

� - DA UTILIZAÇÃO DAS QUADRAS 

�. O sócio deverá reservar seu lugar na quadra colocando sua raquete no suporte referente à 
quadra (� ou �, � ou �). 
a) Não será permitido que tenistas reservem quadra com uma raquete e se utilizem de outra 
quadra ao mesmo tempo. 
b) Só será permitida a ausência do jogador que estiver com sua raquete no suporte em caso de 
presença no paredão. 
c) Caso o associado não esteja presente no momento de entrar na quadra, o próximo da espera 
entra no seu lugar. Ele passa a ser o primeiro da espera.
�. Ao entrar na quadra os tenistas terão direito à � minutos de aquecimento e em seguida 
disputarão uma partida de � (um) set,com tie break se o resultado chegar a � (seis) games a � 
(seis). 
�. Caso os tenistas não queiram jogar uma partida, estes terão direito a um bate bola de no 
máximo �� minutos. 
�. Quando houver � (quatro) ou mais jogadores esperando por uma quadra, preferencialmente 
será jogada uma partida de duplas. 
�. Se houver apenas � (um) jogador esperando por parceiro e chegarem � (dois) jogadores 
combinados para uma partida, estes terão preferência na utilização da quadra. 
�. Os tenistas quando estiverem jogando, deverão obrigatoriamente mudar de lado quando a 
soma dos games for impar e nesse momento alterar o resultado dos placares localizados no 
interior das quadras, dando ciência do resultado a quem estiver esperando para jogar. 
�. Considera-se início da partida ou bate bola, o momento em que os tenistas entram na 
quadra, permitindo-se a inclusão de mais tenistas (em casos de partidas de simples ou bate 
bola) somente com anuência dos que estiverem em quadra. 
�. Para utilização da quadra, o associado deverá estar em dia com o atestado médico para 
práticas esportivas. Maiores informações na Central de Relacionamento ou no departamento 
de tênis. 
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�. Os associados poderão utilizar as quadras de tênis desde que estejam com calçado e vestuário 
adequado, que consiste em: 
- Camisa, shorts ou saias 
- Agasalhos esportivos; 
- Tênis com solado liso, próprios para quadras com piso de saibro. 
OBS: Em hipótese alguma os associados poderão frequentar as quadras de tênis SEM camiseta. 
��. Todas as partidas de duplas serão no sistema “no ad”, ou seja, sem vantagem (no �� iguais, 
o próximo ponto defi ne o game).

� - DA MANUTENÇÃO DAS QUADRAS DE SAIBRO DURANTE AS ATIVIDADES 

�. A manutenção das quadras (irrigação e rastelamento) será feita nos horários abaixo 
especifi cados. Os tenistas que estiverem utilizando a quadra em que ocorrerá a manutenção 
deverão fi nalizar o GAME em andamento e aguardar que os zeladores realizem o procedimento 
para assim dar continuidade ao jogo. 
�. Horários da manutenção: 
Quadras � e �: ��h�� / ��h�� / ��h�� / ��h�� / ��h�� e ��h�� 
Quadras � e �: ��h�� / ��h�� / ��h�� / ��h�� / ��h�� e ��h�� 

� - DOS CAMPEONATOS INTERCLUBES 

�. Os Torneios Interclubes da Federação Paulista de Tênis, da ACESC e demais torneios 
amistosos serão regidos de acordo com os regulamentos próprios estabelecidos, divulgados e 
de conhecimento de todos participantes. 
�. A convocação dos associados para os jogos será de responsabilidade do Departamento de 
Tênis. 
�. O Anhembi poderá inverter um mando de jogo, caso não tenha condições de realizá-lo em 
suas dependências. 
�. As equipes que disputarão o Campeonato Interclubes da Federação Paulista de Tênis deverão 
ter, no mínimo, � (três) associados para equipes de jogos de simples e � (cinco) associados para 
equipes com jogos de duplas, inscritos regularmente e registrados na Federação. As equipes 
com número inferior de associados não serão inscritas para que se minimize a possibilidade 
de W.O. 
�. Caso uma equipe do Anhembi perca por W.O., a mesma arcará com todos os custos referentes 
às taxas de inscrição e arbitragem. 

� - DA INTERDIÇÃO DAS QUADRAS 

�. A utilização das quadras poderá ser parcial ou totalmente suspensa pela Diretoria do 
Departamento quando for necessário: 
a. Reservá-la para a realização de jogos ofi ciais ou amistosos, eventos, partidas de campeonatos 
internos, barragem ou para treinamento de equipes. Quando qualquer quadra estiver 
reservada, os tenistas deverão desocupá-la (mesmo com set em andamento), �� minutos antes 
do horário reservado, para que se possa deixar a quadra pronta no horário previsto. Em caso de 
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interclubes, a liberação deverá ser �� minutos antes do horário previsto dos jogos. 
b. Repará-las ou quando seu estado não permitir a prática de tênis por qualquer motivo. 
c. A responsabilidade de liberação da quadra em caso de chuva, reparo, ou qualquer outro 
motivo onde a quadra esteja interditada é da ZELADORIA ESPORTIVA.

�- DA DISCIPLINA 

�. Os tenistas deverão obedecer aos princípios elementares de compostura e disciplina, em 
todas as dependências do clube, assim como quando estiverem a representá-lo. 

� - DAS INFRAÇÕES AO REGULAMENTO 

�. As infrações a este regulamento serão comunicadas ao Diretor do Departamento de Tênis e a 
Gerência de Esportes, que tomarão as providências cabíveis. 
�. Os infratores poderão ser advertidos verbalmente ou por escrito, pelo Diretor do 
Departamento, Coordenadores ou por qualquer Diretor na ausência destes. 
�. Os infratores estarão sujeitos às penalidades previstas no Artigo �� do Estatuto Social. 

� - DAS SUGESTÕES, COMUNICAÇÕES OU RECLAMAÇÕES 

�. Qualquer sugestão, comunicação ou reclamação sobre assuntos relacionados ao 
Departamento de Tênis, deverá ser feita por escrito através do Fale Conosco e entregue na 
Central de Relacionamento, com identifi cação do associado, para que seja enviada a resposta. 

�� - DOS CASOS OMISSOS E DUVIDOSOS

�. Os casos omissos e duvidosos serão resolvidos pelo Departamento de Esportes junto à 
Diretoria de Tênis. 

Diretoria de Tênis
Departamento de Esportes


